
Gare de Houilles  la Défense à vélo
Itinéraire relativement sécurisé
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Temps aller  et Distance en passant par la passerelle Eole  la Défense
2022

gare 
Houilles

passerelle
Eole

fac 
nanterre

gare
nanterre U

arena
parvis 

Défense
pont de 
neuilly  

porte 
maillot

Etoile Tuileries Bastille 

distance
0,0 km 2,0 km 3,0 km 3,8 km 5,2 km 6,2 km 7,6 km 10,0 km 11,0 km 14,0 km 17,0 km

temps 
(12km/h)

0mn 10mn 20mn 30mn 40mn 45mn 50mn 1h 1h10 1h25 1h40

La distance entre la passerelle et la Défense est de 4,2km,  avec une dénivelé positif au bas des terrasses.…

Le temps au retour est  plus court car il y a moins de dénivelé positif…
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Lien 
3

https://www.google.fr/maps/dir/48.9111825,2.2044155/48.8915272,2.2399446/@48.8977646,2.1820798,2676a,35y,71.39h,45t/data=!3m1!1e3!4m9!4m8!1m5!3m4!1m2!1d2.2161807!2d48.8982419!3s0x47e664f59d0514c7:0xe861d1d22ef126cf!1m0!3e1


Passerelle au dessus de l’A86
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Détail du parcours

• Passerelle EOLE 

• Rue Jean Perrin vers l’A86

• Passerelle au-dessus de l’A86 (vêtuste mais praticable)** 

• Piste cyclable le long de l’avenue de la République (avec traversée de 2 
bretelles d’accès)

• Rue Anatole France

• Esplanade Patrice Chéreau devant la gare Nanterre-Université

• Boulevard des Provinces-Françaises

• Rue du 17 octobre 1961

• Bd de Pesaro –Les jardins de l’Arche                           **
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Bonne route…..
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