
  

Promenade découverte à Vélo-libre et gratuite

       Boucle Saint Germain en Laye-Triel sur seine
Dimanche 2 octobre

Saint germain à Vélo (antenne de MDB ile de france) 
vous invite à une balade de rentrée de 33 km environ. 
Cette balade sans difficultés emprunte des chemins, 
des pistes cyclables , des petites routes et des ponts 
et ronds points à partager avec les automobiles.
Le départ a lieu à 9h30 devant le château de Saint 
Germain en laye, direction Poissy puis les bords de 
seine par Médan. Apres une pause à Triel nous 
reviendrons par la seine à Vélo et la foret . Arrivée à 
Saint Germain prévue vers 13h00

Infos Pratiques
Conseils
- vélo en bon état 
- pneux biens gonflés
- casque conseillé
- age minimum conseillé : 
12 ans
- assurance civile 
obligatoire
- éviter les vélos de 
courses
- annulée si pluie , en cas 
de doute envoyez un SMS

Contacts :
saint-germain-en-laye@mdb-idf.org

Tel : 07 87 72 49 06
https://mdb-idf.org/dans-votre-ville/
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